
第 8回東北MISt研究会 開催レポート 

 

 平成 29年 1月 29日(日)に TKPガーデンシティ仙台にて第 8回東北MISt研究会を開 

催いたしましたので御報告いたします。 

 日本MISt研究会と合同開催した第6回を除きますと過去最多となる74名の御参加をいただきました。

御協力いただきました皆様に感謝申し上げます。前夜の懇親会は決して低侵襲ではありませんでしたが、

研究会当日は仙台の冷え込みを吹き飛ばすような熱い盛り上がりをみせ、盛会となりました。 

 

 一般演題は 10 題で、東北地区以外にも成田渉先生（祐生会みどりヶ丘病院脊椎脊髄外科センター）、

森本忠嗣先生（佐賀大学）に発表していただき、活発な意見交換ができました。 

 特別講演では、独立行政法人地域医療機能推進機構仙台病院副院長、腰痛・仙腸関節センター長の村

上栄一先生に「見逃される重要な腰痛・仙腸関節の痛み」という演題で、仙腸関節の基礎から臨床まで

分かりやすく解説していただきました。また、東京慈恵会医科大学附属第三病院の篠原光先生に「骨粗

鬆症性椎体骨折に対する最小侵襲側方椎体置換術〜手術手技からピットフォールまで〜」という演題で

最小侵襲側方椎体置換術の最新手技を中心に解説いただきました。臨床に則した内容で日常診療に生か

せる大変有意義な御講演をいただきました。 

 

 本研究会を盛会に終えることができたのも東北MISt研究会世話人の先生方をはじめ、サポート頂いた

共催の旭化成ファーマ株式会社、協賛の各メーカーの皆様のお力添えのおかげと存じます。 ご参加いた

だきました皆様には心より感謝申し上げます。 

 

 次回の第 9 回東北MISt 研究会は、平成 29年 7月 8 日（土）に新潟市民病院整形外科副部長 澤上

公彦先生の当番世話人のもと仙台で開催される予定です。日本MISt研究会会員の皆様におかれましては

是非ご参加いただきますようよろしくお願い申し上げます。 

まだまだ寒さが厳しいですが、くれぐれもご自愛ください。 

 

第 8回東北MISt研究会 当番世話人  

福島県立医科大学整形外科学講座 

二階堂琢也 

 

 

 

 

 


